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Assunto: Realizagdo de palesfras” eZagoes de educagdio socioemocional nas
escolas da Rede Municipal de Ensino de Bertioga.

Ref: 36/2026

Bertioga, 05 de outubro de 2026

Excelentissimo Sr. Presidente,

Nobres Vereadores:

Taciano Goulart Cerqueira Leite, no uso de suas atribuicdes regimentais,
vem perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plendrio, apresentar a seguinte

INDICACAO:

Indico ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de
Bertioga, por intermédio da Secretaria Municipal de Educacdo, que sejam
realizados estudos e providéncias visando a realiza¢do de palestras, atividades e
agdes de educagdio socioemocional nas escolas da Rede Municipal de Ensino,

voltadas especialmente as criancas.

A presente iniciativa tem como objetivo proporcionar aos
alunos momentos de orientagdo, didlogo e aprendizado sobre o reconhecimento e

a expressdo das emogdes, autoestima, empatia, respeito, convivéncia, amizade,
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resolugdo de conflitos e valorizacdo da vida, utilizando abordagens adequadas a

faixa etaria de cada crianga.

A proposta ganha especial relevancia ap6s o Setembro
Amarelo, periodo dedicado a conscientiza¢do sobre a preven¢do do suicidio e a
promogdo da satde mental. Entretanto, o cuidado com a saude emocional e o
desenvolvimento socioemocional das criangas ndo deve se limitar a um unico
més, sendo importante que esses temas sejam trabalhados de maneira continua e

adequada dentro do ambiente escolar.

Desde os primeiros anos de vida escolar, as criangas
vivenciam diferentes situacdes de convivéncia, aprendem a lidar com sentimentos
e emogdes e desenvolvem suas relagdes com colegas, professores e familiares.
Nesse processo, a escola pode exercer papel importante na construgdo de um

ambiente acolhedor, respeitoso ¢ atento ao bem-estar dos alunos.

As atividades poderdo ser desenvolvidas por profissionais
habilitados e de acordo com a faixa etdria dos estudantes, por meio de palestras,
rodas de conversa, dindmicas, historias, brincadeiras, atividades ludicas e outros
recursos pedagogicos.

Entre os temas que poderdo ser abordados, destacam-se:

* reconhecimento e expressdo das emogdes;
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* autoestima e autoconhecimento;
* respeito as diferengas;
* empatia e solidariedade;

* amizade e convivéncia saudavel;
* resolucéio pacifica de conflitos;
prevencdo e enfrentamento ao bullying;
* importancia de conversar sobre sentimentos

identificacdo de situagdes que causam tristeza, medo ou

sofrimento;

* valorizac¢do da vida;
* importancia de procurar um adulto de confianca quando

algo estiver incomodando;

* fortalecimento dos vinculos entre criancas, escola e

familia.
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A iniciativa podera contribuir para o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais desde a infincia, auxiliando as criangas a
compreenderem melhor seus sentimentos, respeitarem os sentimentos dos outros

e desenvolverem ferramentas para lidar com situagdes do cotidiano.

Importante destacar que a proposta ndo pretende
transformar o ambiente escolar em espaco de atendimento clinico, mas promover
informagdo, prevencdo, acolhimento e desenvolvimento socioemocional,
possibilitando que situagdes que necessitem de acompanhamento especializado

sejam identificadas e encaminhadas adequadamente pela rede responsavel.

Dessa forma, as a¢des poderdo contribuir para a construcio
de um ambiente escolar cada vez mais acolhedor, fortalecendo o desenvolvimento

integral das criancas e a parceria entre escola, familia e poder publico.

Diante do exposto, solicito ao Poder Executivo Municipal
que sejam realizados estudos quanto a viabilidade da realizacdo de palestras e
acdes de educacdo socioemocional nas escolas municipais de Bertioga, podendo
essas atividades ser intensificadas durante o més de Setembro Amarelo e
desenvolvidas ao longo de todo o ano letivo, de acordo com a faixa etaria dos

alunos.

Autenticar documento em https://sempapel.bertioga.sp.leg.br/autenticidade
com o identificador 3100310038003300370032003A005000, Documento assinado digitalmente conforme
art. 4°, 1l da Lei 14.063/2020.




GComara AMnicihal de %’my@

Estado de Sao Paulo

.|

aclane
>ulart

ﬂ

(mffa e %a&ﬂ edree

Observados os preceitos regimentais, esta ¢ a
INDICACAO que vai devidamente subscrita, requerendo ao Setor de Expediente
desta Casa que encaminhe copia integral desta ao Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal Marcelo Heleno Vilares, a Secretaria Municipal de Educacdo, a

Secretaria Municipal de Satde e a Secretaria Municipal de Governo e Gestéo.
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