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Assunto: Moção de Parabenização a Tamiris Munos Silvestrin Teixeira.

Ref: /2026

Bertioga, 31 de março de 2026.

Excelentíssimo Sr. Presidente

Nobres Pares:

RENATA DA SILVA BARREIRO, vereadora com assento neste Poder

Legislativo, no uso de suas atribuições regimentares, vêm perante o Douto Plenário,

apresentar a seguinte MOÇÃO DE PARABENIZAÇÃO;

Nascida no município de Suzano, a Sra. Tamiris Munoz Silvestrin Teixeira

desde a infância manteve forte ligação com a cidade de Bertioga, onde passava

finais de semana ao lado de sua família, em razão da amizade de seus pais com a

família Bizon, vínculo este que contribuiu para a construção de sua história afetiva

com o município. Aos 15 anos de idade, mudou-se definitivamente para Bertioga,

motivada por questões de saúde de sua mãe, estabelecendo ali suas raízes.

Foi em Bertioga que conheceu seu esposo, Victor, com quem constituiu uma

sólida união, iniciada ainda na juventude e consolidada ao longo de mais de 23 anos

de convivência, marcada pelo companheirismo, respeito e pela construção de uma
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família pautada em valores. Sempre se destacou por seu perfil empreendedor,

dedicação aos estudos e excelência em todas as atividades que se propôs a realizar,

demonstrando desde cedo seu comprometimento e responsabilidade.

Apaixonada pela área da saúde, teve sua trajetória transformada após o

diagnóstico de endometriose, ocorrido há cerca de oito anos. A partir desse

momento, passou a se aprofundar no estudo da doença, transformando sua vivência

pessoal em uma missão de acolhimento, conscientização e luta por direitos. Há

aproximadamente três anos e meio, Tamiris atua como coordenadora da Associação

Endomulheres em Bertioga e em todo o Litoral Norte, desempenhando um trabalho

de extrema relevância social. À frente da associação, dedica-se ao acolhimento de

mulheres portadoras de endometriose, auxiliando na busca por diagnóstico precoce,

tratamento adequado e apoio psicológico, além de promover informação de

qualidade sobre a doença.

Sua atuação vai além do acolhimento, sendo também uma voz ativa na defesa

dos direitos das mulheres e no fortalecimento das políticas públicas voltadas á saúde

feminina, contribuindo significativamente para dar visibilidade a uma condição ainda

marcada pela desinformação e pelo subdiagnóstico. Sua dedicação é ainda mais

fortalecida por sua vivência pessoal e familiar com a doença, sendo ela própria

portadora de endometriose, mãe de uma adolescente também diagnosticada, além

de possuir duas irmãs que igualmente enfrentam essa condição. Essa realidade

torna sua atuação ainda mais sensível, empática e comprometida, fazendo com que

seu trabalho impacte profundamente a vida de inúmeras mulheres.
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Dessa forma, Tamiris Munoz Silvestrin Teixeira se consolida como uma

importante referência no município de Bertioga e em toda a região do Litoral Norte,

sendo exemplo de força, resiliência e compromisso com o próximo.

Diante do exposto, esta Casa Legislativa expressa seu reconhecimento e

admiração à Sra. Tamiris Munoz Silvestrin Teixeira, parabenizando-a por sua

trajetória, dedicação à família e relevante atuação na promoção da saúde da mulher,

especialmente no enfrentamento à endometriose, destacando o impacto positivo de

seu trabalho no município e em toda a região.

Observados os preceitos regimentais é esta MOÇÃO de parabenização que

vai devidamente subscrita.
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Eduardo PemúeADretí N/vatóo de Jesus
Vereador1® Secreíárro
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