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Assunto: Centro de Referéncia em Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentavel - CRESANS e a Cozinha de Referéncia em
Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentavel

Ref:

Bertioga, 9 de novembro de 2010.

Excelentissimo Sr. Presidente,
Nobres Vereadores:

Antonio Rodrigues Filho, no uso de suas atribuicbes regimentais,
vem perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plenario, fazer a seguinte
Indicagdo:

A alimentagdo adequada é direito fundamental do ser humano, inerente
a dignidade da pessoa humana e indispensavel a realizacdo dos direitos
consagrados na Constituicao Federal.

O CONSEA (Conselho Estadual de Seguranca Alimentar Sustentavel)
tem como objetivo garantir o direito ao alimento e a nutricdo para a
populacdo do Estado de S3o Paulo, independentemente de idade e condicao
social, priorizando-se a qualidade dos alimentos e a qualidade de vida.

Um dos programas do CONSEA é o Centro de Referéncia em Seguranga
Alimentar e Nutricional Sustentavel o CRESANS e a Cozinha de Referéncia em
Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel que tem como objetivo geral é
combater o quadro de inseguranca alimentar e nutricional, contribuindo para
que toda a populacdo tenha acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, tendo como base préaticas alimentares
promotoras da salde e que sejam social, econdmica e ambientalmente
sustentaveis.

A Cozinha de Referéncia em Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentavel é equipada para oferecer cursos de alimentagdo e nutricdo,
desenvolver praticas alimentares saudaveis, além da possibilidade de geragao
de renda obtida através da producdo de alimentos minimamente
processados. O Centro de Referéncia além da prépria Cozinha conta com sala
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de avaliagdo e acompanhamento nutricional, sala para treinamento,
biblioteca e sala de apoio inteiramente equipadas, onde também serdo
realizados treinamentos, oficinas, cursos de alimenta¢do e nutricdo e cursos
de geragao de renda, buscando capacitar a populacdo e formar agentes
multiplicadores das acGes de seguranga alimentar. Pretende-se que estes
espacos sejam disseminadores de praticas alimentares saudaveis e
sustentaveis.

Pelo exposto, indico ao Senhor Prefeito do Municipio de Bertioga, que
em contato com o CONSEA (Conselho Estadual de Seguranca Alimentar
Sustentavel) envide esforgos para que este Centro de Referéncia além da
prépria Cozinha seja implantada em nosso municipio.

Consulto o Douto Plenario, no tocante a permissdo de envio de oficio ao
Executivo Municipal, dando conta ao mesmo do teor desta solicitacao.

Observados os preceitos regimentais, esta € a Indicagdo que vai
devidamente subscrita.
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