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;. ] ‘esidente ga Camara
Excelentissimo Sr. Presidente,

Nobres Vereadores:

Antonio Rodrigues Filho, no uso de suas atribuicdes regimentais, vem
perante Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plendrio, fazer a seguinte Indicacgo:

A Pediculose € uma doenga de contdgio facil e desenvolvimento répido causada
pelo ectoparasita conhecido popularmente como piolho.

A infestacdo de piolhos € um problema sério enfrentado pela maioria das
escolas. Além do incomodo natural da doenca, as criangas portadoras podem
apresentar baixa autoestima, queda no desempenho escolar e, em casos mais
graves, podem desenvolver anemia.

Por este motivo, este vereador sugere ao Executivo Municipal que desenvolva
um projeto de agdo pedagdgica visando conscientizar criangas, familiares e
comunidade sobre a gravidade da doenca e de como evitd-la, contribuindo
assim para a diminuigdo ou extingdo de piolhos no ambiente escolar.

A proposta € que as familias sejam informadas sobre o projeto por meio de
uma reunido com educadores e palestra com profissional médico sanitarista
que dara informagdes de como prevenir, diagnosticar e tratar a pediculose.

Dentro das salas de aulas, os professores deverdo conversar com os alunos
sobre o assunto, realizar atividades lidicas e distribuir cartilhas de combate ao
piolho, que devera ser desenvolvida pela Prefeitura para tal fim.

Para que sirva de referéncia para a implantagdo desta proposta, segue anexo
projeto desenvolvido pela professora Marly Rodrigues Damato, que realizou
estudo especifico e aprofundado sobre o assunto.

Consulto o Douto Plendrio no tocante ao envio de cépia deste documento a
Secretaria de Educagdo e Secretaria de Acdo Social para que tomem
conhecimento do teor desta indicagdo.

Observados os preceitos regimentais, esta é a Indicacdo que vai devidamente
subscrita.
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Projeto: Combate a Pediculose

Duracao da campanha

Uma semana.

Publico Alvo

Criangas pre-escolares (2 a 6 anos) e escolares (7 a 9 anos).

Introduc¢ao

A Pediculose € uma doenca causada por um ectoparasita hematéfago,
denominado Pediculus humanus capitis, conhecido como piolho, o qual provoca uma
infestagcéo de contagio muito facil e de desenvolvimento muito rapido. Este inseto, ao
se alimentar do sangue do couro cabeludo a cada trés horas, por meio de picadas,
pode ocasionar a dermatose. Depois de injetar uma substancia anestésica na pele,
rapidamente os piolhos atingem o estado adulto (cerca de 3mm) e as fémeas
comegam a por os ovos, as chamadas |éndeas, que ficam aderidas ao cabelo por
meio da saliva secretada pelos parasitas. Os sinais do contagio s&o prurido (coceira)

na cabeca e léndeas.

Justificativa

A infestagdo por piolhos € um sério problema enfrentado pela maioria das

escolas. O compartilhamento de objetos pessoais como, por exemplo, pentes,



bonés, presilhas de cabelo, travesseiros e roupas de cama, contribuem para a
propagacao do inseto, infestando rapidamente a todos.

As criangas portadoras podem apresentar baixa autoestima, queda no
desempenho escolar por dificuldade de concentragcdao por consequéncia do prurido
continuo e disturbios do sono. Em caso mais graves, as criangas podem
desenvolver anemia devido a hematofagia do inseto. Todavia, um tratamento
educativo visando a conscientizagao das criangas, familiares e toda comunidade,
pode contribuir para a diminui¢ao ou extingao de piolhos no ambiente escolar.

Este projeto de acao pedagogica devera ser desenvolvido dentro e fora da
escola. Para que os objetivos sejam alcangados, € de grande importancia o
envolvimento de todos os profissionais da escola e dos responsaveis.

Para melhor orientagdo deve ser confeccionada uma cartilha, distribuida nas

escolas.

Objetivo Geral

Reduzir a epidemia de piolho entre criangas.

Objetivos Especificos

Que a crianga e seus responsaveis sejam capazes de:
- Saber identificar o piolho;
- Conhecer os habitos do ectoparasita (piolho) e como ocorre a sua infestagao;
- Entender os prejuizos causados a uma pessoa contaminada por piolho;
- Compreender os processos de transmissao e de combate aos piolhos;
- Identificar a prevaléncia da Pediculose nas escolas

- Promover um plano de agéo para o combate a infestagao.



Metodologia

Este projeto visa combater a Pediculose no ambiente escolar. As familias
serao informadas sobre o projeto por meio de uma reunido com os educadores.
Neste encontro, sera realizada uma palestra com profissional médico sanitarista ou
enfermeiro, o qual provera orientagdes a respeito de como prevenir, diagnosticar a
presenca do inseto e tratar a pediculose.

Nas escolas, na mesma semana em que ocorrera a reunidqo mencionada, o
professor conversara com a classe sobre o tema. Inicialmente, o educador
apresentara o inseto verdadeiro dentro de um vidro aos alunos. Em seguida, serdo
realizadas atividades ludicas, como pintura de desenhos, dramatizagao, confecgéao
de cartazes pelas criangas, contagao de estorias ou outra proposta a critério do
professor.

Para cada aluno, também sera entregue uma Cartilha de Combate ao Piolho,
a qual sera explorada pelo professor em sala de aula durante as atividades. A
cartilha seguirda com a crianga para casa para ser encaminhada aos seus

responsaveis.

Divulgacao

A divulgagdo da Campanha sera realizada por meio de uma intensiva

comunicagao escola versus responsaveis sobre datas e horarios das reunides.

Alem disso, o apoio para divulgacao nos canais de midias locais (internet, jornal,

cartazes, etc.) serao fundamentais para o sucesso da Campanha.

Politica de Premiag¢ao

Uma promogéao de uma politica de premiagdes, por meio de um modelo de

“gincanas”, para os colégios que apresentarem melhor desempenho na redugéo da



porcentagem de criancas infestadas, contribuira para o engajamento da comunidade
no combate a Pediculose. Portanto, o levantamento da prevaléncia de criangas
infestadas antes do inicio da campanha sera um passo fundamental para verificar a

eficacia no “Combate ao Pilho”.

Bertioga, 10 de Novembro de 2014.

Professora Marly Rodrigues Damato
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