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Assunto: Solicitagao a prefeitura de instalagao de programa de

pressao arterial e glicemia na UBS Boraceia.
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Bertioga, 17 de novembro de 2015.

ExcelentissimoSr. Presidente,

Nobres Vereadores:

Luis Henrique Capellini e Jose Feliciano Irmao, no uso de suas atribuicoes

regimentals, vem perante Vossa Excelencia, ouvido o Douto Plenario, fazer a

seguinte Indicacao:

De acordo com o Protocolo De Tratamento da Hipertensao Arterial e do

Diabetes Meiito Tipo 2 na "Atencao Basica" da Secretaria Estadual de Saude,

desde os fins dos anos 1990, a prevencao das doengas cronicas nao

transmissiveis tornou-se o foco de preocupacao dos sistemas de saude nos

paises desenvolvidos e em desenvolvimento porque, alem de associadas a

altos indices de mortalidade, tambem respondent por significantes custos

para a saude, sendo a principal causa de incapacidade em nosso meio.

Merecem indiscutivel destaque, entre as condicoes cronicas, o diabetes e a

hipertensao arterial que, em associacao com as dislipidemias, o tabagismo, o

sedentarismo e a obesidade sao os principals determinantes da

morbimortalidade por afecgoes cardiovasculares no mundo.
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Ha convicgao de que melhores condigoes de vida para os afetados por

hipertensao arterial e diabetes serao alcancados com enfoque sistematizado,

multidisciplinar, integral e com hierarquia, com base na atengao primaria a

Saude.

Sob contexto ideal, alem de atender a demanda espontanea, a Unidade

Basica de Saude deve reconhecer e atrair para o acompanhamento o maior

numero possivel de usuarios residentes em sua area de abrangencia,

principalmente aqueles acima dos 40 anos e com multiples fatores de risco, e

envolver-se ativamente na promogao de habitos saudaveis de vida na

comunidade.

O proposito deve ser o controle da condicao cronica e a prevengao dos

agravos, com o estabelecimento de metas objetivas entre o paciente e a

equipe de saude, com enfase na prevengao de complicagoes

cardiovasculares tardias.

Por essas motivacoes detalhadas, solicito a Manoel Prieto Alvarez Secretaria

Municipal de Saude a implantagao de programa continuo para a medicao da

pressao arterial e da glicemia na Unidade Basica de Saude de Boraceia.

O objetivo e exatamente promover esse acompanhamento dos

moradores/pacientes para o controle e a prevengao a estas doengas, que

atingem uma parcela significativa da populagao.

Ciente da importancia dessa iniciativa e da capacidade de implantagao pelo

Executivo Municipal dessa acao, pego atengao e generosidade quanto a esta

solicitagao.
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Assim, solicito envio de copia dessa indicacao ao senhor prefeito Jose Mauro

Dedemo Orlandini e ao Secretaries de Saude, Manoel Prieto Alvarez.

Observados os preceitos regimentais, esta e a Indicacao que vai

devidamente subscrita.

Luis Hen

Jose Feiidftfrb Irmao
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