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INDICACAO N© 57 4 (S

Assunto: 1° de Dezembro, Dia Mundial do Combate a Aids
Ref:

Bertioga, 8 de Dezembro de 2015

Excelentissimo Sr. Presidente,
Nobres Vereadores:

Elisabeth Dotti Consolo, no uso de suas atribuicdes regimentais, vem perante
Vossa Exceléncia, ouvido o Douto Plendrio, fazer a seguinte Indicagao:

A sindrome da imunodeficiéncia adquirida, ou apenas, AIDS, é causada pelo virus HIV, virus
este, que ataca as células dos nosso corpo deixando o organismo mais vulneravel a diversas
doencas, de um simples resfriado a infecgées mais graves.

A Aids pode ser contraida por relagbes sexuais, transfusées de sangue infectado com o virus,
cortes com materiais ndo esterilizados adequadamente, entre tantas outras formas. Com o
aparecimento da Aids em grande escala pelo mundo em meados dos anos 1960 e 1970, ser
diagnosticado com a doenga vinha acompanhado de uma sentenca de morte. Hoje, com
estudos, pesquisas e tecnologia, ¢ paciente pode viver com qualidade de vida, desde que siga
corretamente o tratamento médico.

O virus HIV pode ser transmitido:
e Pelo sangue
Sémen,
Secregao vaginal,
Leite materno;
Relagdes sexuais homo ou heterossexuais
Com penetragéo vaginal, oral ou anal, sem prote¢éo da camisinha, transmitem a Aids e
outras doengas sexualmente transmissiveis e alguns tipos de hepatite;
Compartilhamento de seringas entre usuarios de drogas injetaveis:
Transfuséo de sangue contaminado;
Instrumentos que coriam ou furam, ndo esterilizados:
Da mée infectada para o filho, durante a gravidez, o parto e a amamentagso.
Vale ressaltar que o portador do HIV, mesmo sem apresentar os sintomas da Aids, pode
transmitir o virus, por isso, a importéncia do uso de preservativo em todas as relagdes
sexuais.
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A Aids € considerada um dos maiores problemas da atualidade pelo seu carater pandémico
(ataca ao mesmo tempo muitas pessoas numa mesma regi&o) e sua gravidade. Ha inimeras
campanhas de conscientizacdo pelo mundo, mas em especial, no dia 1° de Dezembro a
Organizacéo Mundial da Salde, desde outubro de 1987, com apoio da ONU, é comemorado
o Dia Mundial da Luta contra a Aids, no Brasil a data comegou a ser adotada em 1988. N3o
apenas com intuito de instruir melhor sobre o tratamento da doenga, mas para conscientizar.
O preconceito e a discriminagdo contra as pessoas vivendo com HIV/Aids s3o as maiores
barreiras no combate a epidemia, ao adequado apoio, & assisténcia e ao tratamento da Aids e
ao seu diagnostico. Os estigmas sdo desencadeados por motivos que incluem a falta de
conhecimento, mitos € medos.

Atuaimente a terapia com os chamados “antirretrovirais” proporciona melhoria da qualidade
de vida, reduc¢éo da ocorréncia de infecgdes oportunistas, redugdo da mortalidade e aumento
da sobrevida dos pacientes. Constantemente, novos tratamentos sdo discutidos e o
tratamento tem se tornado menos agressivo e mais eficaz.

Vocé pode conviver com uma pessoa portadora do HIV ou da Aids. Pode beijar, abracar, dar
carinho e compartilhar do mesmo espago fisico sem ter medo de pegar o virus da Aids

Diante do que expus, venho fazer a seguinte INDICACAQO — Que conste no calendario

da cidade 1° de Dezembro, dia Mundial do Combate a AIDS, com ciclos de palestras,
pedagios e material informativo.
Solicito a Secretaria de Saude e ao CTA informagdes sobre quantos casos foram
diagnosticados na nossa cidade nos Ultimos 5 anos? Para onde os pacientes sdo
encaminhados? Quantos pacientes com AIDS temos no Municipio? Por que o tratamento &
feito em outro Municipio? E se ha possibilidade de ao menos exames e distribuigdo do
medicamentos para o tratamento serem feitos em Bertioga?

Consulto o Douto Plenario, no tocante a permissdo de envio de oficio ao
Executivo Municipal e a Secretaria de Salde, dando conta ac mesmo do teor
desta solicitagéo.

Observados os preceitos regimentais, esta € a Indicacéo que vai devidamente
subscrita.
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